Wintersaison 2026/2027

Kurstraining fiur Kinder und Erwachsene

Sie buchen unser Wintertraining fur eine komplette Saison (24 Wochen). Das Wintertraining findet vom 21.09.2026
bis 17.04.2027 in der TC BW Tennishalle (HepkestraRe 138) und in der Tennishalle Pappritz (Fernsehturmstralle 3)
statt. In den Ferien und an den Feiertagen 03.10., 31.10., 18.11.2026 sowie am 06.03.2027 findet kein Kurstraining
statt.

Bitte haben Sie Verstdandnis dafiir, dass die Trainingsplatzvergabe vorrangig an Mitglieder erfolgt. Eine Anmeldung
gibt keine Garantie auf einen Trainingsplatz.

Anmeldeschluss ist der 26.08.2026.
Ab dem 09.09.2026 bekommen Sie per E-Mail die mégliche Zuordnung in den Trainingsplan mitgeteilt.

Das umfangreiche Leistungsangebot unserer Tennisschule ist in verschiedene Bereiche unterteilt. Die Schiler
trainieren in alters- und leistungsgerechten Gruppen. Die Zuordnung erfolgt durch unser Trainerteam!

Bambinibereich

Der Einstieg fur Kinder im Alter von 4 — 7 Jahren. Spiele, Spal} & Bewegung mit Schldger und Ball.
Die Kurse finden an folgenden Tagen statt:

Montag: 15.00 bis 16.00 Uhr & 16.00 bis 17.00 Uhr
Freitag: 15.00 bis 16.00 Uhr
Samstag: 09.00 bis 10.00 Uhr & 10.00 bis 11.00 Uhr

Voraussetzungen fiir eine Trainingsteilnahme im Bambinibereich
Die Schiler kénnen:

e 60 Minuten ohne Eltern / Begleitpersonen aktivam Training teilnehmen
zuhoren und einfache Anweisungen umsetzen

Regeln einer Gruppe verstehen und einhalten

sich auf einfache motorische Ubungen konzentrieren

einfache Bewegungsspiele verstehen und umsetzen

Jiingstenbereich

fir Kinder im Alter von 5 — 7 Jahren, die am Wettkampfbetrieb teilnehmen mochten.
Voraussetzung fiir eine Trainingsteilnahme im Jiingstenbereich

e Die Trainer geben eine Empfehlung zur Teilnahme am Jlingstentraining
e Teilnahme an 2 x Tennistraining und 1 x Athletiktraining in der Woche
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Freizeitbereich
fur Schiler ab 6 Jahren und Erwachsene
e Tennistraining fur Freizeitspieler

Mannschaftsbereich

fir Vereinsmitglieder im Alter von 7 — 18 Jahren, die an Punktspielen teilnehmen. Tennis- & Athletiktraining,
Ausbildung zum Wettkampfspieler.

Voraussetzungen fiir eine Trainingsteilnahme im Mannschaftsbereich

e Die Trainer geben eine Empfehlung zur Teilnahme am Mannschaftstraining

e Teilnahmebereitschaft an allen Punktspieltagen (unabhdngig der spateren Aufstellung)

e Teilnahme an regionalen Turnieren (1x Bezirksmeisterschaft & mind. 2 weitere Turniere)

e Soziales Engagement im Sinne der Mannschaft

e Leistungsorientierte Teilnahme am Trainingsbetrieb (mindestens 2 x Tennistraining und 1 x
Athletiktraining in der Woche)

e Teilnehmern bei Deutschen Meisterschaften, DTB & STV Lehrgangen werden die Kosten der nicht in
Anspruch genommenen Trainingseinheit(en) nicht berechnet.

Turnierbereich

fir Vereinsmitglieder im Alter von 10 — 18 Jahren die sich im STV-Grundlagenkader oder STV-Landeskader befinden.
Tennis- & Athletiktraining, Ausbildung zum Turnierspieler.

e Teilnehmern bei Deutschen Meisterschaften, DTB & STV Lehrgangen werden die Kosten der nicht in
Anspruch genommenen Trainingseinheit(en) nicht berechnet.

e Foérderung Die Schiiler des Turnierbereichs erhalten entsprechend ihrer Einstufung eine Férderung fir
Tennis- & Athletiktraining.

Kriterien (Stichtag 30.09.26): Top 25 Jahrgang = 30 % Forderung, STV-Landeskader = 25 % Férderung, STV-
Grundlagenkader = 20 % Forderung, STV-Kader = 10 % Forderung, STV-Talentpool = 10 % Forderung.
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Preisliste

Bambinitraining 324,00 € keine
Einzeltraining 1.800,00 € 144,00 €
Gruppe 2 Personen 960,00 € 144,00 €
Gruppe 3 Personen 672,00 € 120,00 €
Gruppe 4 Personen 528,00 € 96,00 €
Gruppe 5 Personen 384,00 € 72,00 €
Gruppe 6 Personen 324,00 € 60,00 €

Athletik 4 bis 6 Personen 288,00 € keine

Athletik ab 7 Personen 240,00 € keine
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