Jiingstenbereich (Jahrgang 2017-2019)

Sommersaison 2024

Informationen zum Trainingsbetrieb

Das umfangreiche Leistungsangebot unserer Tennisschule ist in verschiedene Bereiche unterteilt:

ﬁ Bambinibereich Kinder im Alter von 4 — 6 Jahren

ﬁ Jiingstenbereich Kinder im Alter von 5 — 7 Jahren

ﬁ Freizeitbereich Schiiler im Alter von 7 — 18 Jahren sowie Erwachsene

ﬁ Mannschaftsbereich Vereinsmitglieder im Alter von 7 — 18 Jahren, die an Mannschaftsspielen teilnehmen
ﬁ Turnierbereich Vereinsmitglieder im Alter von 12 — 18 Jahren mit einer DTB-Ranglisten Platzierung

Unser Trainingskonzept basiert auf realistischen Zielen und einem langfristigen Trainingsaufbau. Die Schiiler trainieren
in alters- und leistungsgerechten Gruppen.

Bambinibereich

Schiiler 4 - 6 Jahre
Spiele, Spal? & Bewegung
Einstieg in den Ballsport

Jingstenbereich

Schiler 5 - 7 Jahre

Tennis & Athletik Training
Einstieg in den Tennis Sport

Mannschaftsbereich

Schuler 7 — 18 Jahre
Tennis & Athletik Training
Ausbildung zum Mannschaftsspieler
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Turnierbereich

Schiler 7 - 18 Jahre & Erwachsene
Tennis Training

h Freizeitbereich

Schiuler 12 - 18 Jahre
Tennis & Athletik Training
Ausbildung zum Turnierspieler
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Training in der Sommersaison 2024

Das Training in der Sommersaison 2024 findet vom 22.04.2024 bis 15.09.2024 statt.

Am 01.05., 09.05., 10.05. und vom 18.05. bis 21.05. sowie in den Sommerferien vom 20.06. bis 04.08. findet kein
Training statt!

Tennisanlage Waldpark Geschiftsstelle

TC Blau-Weils Dresden-Blasewitz Montag — Freitag: 8:00 — 19:00 Uhr
Vogesenweg 10 Tel.: 0351 —318 7810

01309 Dresden info@bwdresden.de

Turnhalle Waldpark

TC Blau-Weil} Dresden-Blasewitz
Vogesenweg 8

01309 Dresden

Trainingsausriistung fiir alle Wetterlagen

Das Training findet bei jedem Wetter in der Waldpark Anlage statt und wird entsprechend der Wetterlage angepasst.
Treffpunkt fir das Bringen und die Abholung ist vor der Geschaftsstelle (Anlage A).

Folgende Ausriistung sollten die Schiiler mitbringen:

Basis-Ausristung fiur jedes Training

ﬁ Tennisschlager (falls vorhanden)
p Sandplatz Tennisschuhe

£ Getrank (Wasser)

ﬁ Kleines Handtuch

Zusatzliche Ausriistung an sonnigen & heilen Tagen

p Kopfbedeckung
p Sonnencreme

Zusatzliche Ausriistung an regnerischen & kalten Tagen

ﬁ Warme & regenfeste Trainingskleidung
ﬁ Saubere Sportschuhe oder alternative saubere Schuhe fiir die Turnhalle
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Voraussetzungen fiir eine Trainingsteilnahme im Jiingstenbereich

Die Schiiler kénnen:

ﬁ 60 Minuten ohne Eltern / Begleitpersonen aktiv am Training teilnehmen
ﬁ zuhoren und einfache Anweisungen umsetzen

ﬁ Regeln einer Gruppe verstehen und einhalten

ﬁ sich auf einfache motorische Ubungen konzentrieren

ﬁ einfache Bewegungsspiele verstehen und umsetzen

Die Schiler sind:
ﬁ Gesund und verletzungsfrei

Anmeldung

Die Anmeldung zum Training ist nur online Uber unseren Partner Sportision unter folgendem Link moglich:

https://sportision.de/club/tc-blau-weiss-dresden-blasewitz-ev

Preisliste & Trainingseinteilung

Die Trainingseinteilung der Schiiler erfolgt entsprechend ihrer Alters- bzw. Leistungsklasse. Basierend auf dieser
Einteilung ergibt sich die jeweilige GruppengrolRe. Nicht alle Trainingswiinsche kdnnen dabei beriicksichtigt werden,
da sich die Einteilung nach der gréfBten Schnittmenge richtet. Grundsatzlich sieht der Trainingsplan vor, dass die
Jlingsten am frithen Nachmittag und die alteren Schiiler gegen Abend trainieren. Soweit es die Platzkapazitaten
erlauben, trainieren alle Schiiler einer Alters- bzw. Leistungsklasse zeitgleich auf mehreren Platzen.

Tennis & Athletik Training (60 Minuten)
Kurspreis (€) 14 Wochen
168,00

Die Preise gelten entsprechend der Ausschreibung fiir die oben genannte Saison. Sobald Trainingstermine und
GruppengroRe verbindlich kommuniziert sind, gelten diese Preise fiir die Rechnungslegung bindend.
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