
  
Herbstcamp beim  

TC Bayer Dormagen 
vom 14. Oktober – 18. Oktober 2024 

 

 
Die Vision Tennis Academy richtet mit seinem Trainerteam um Jan Gerring, Max 
Gumz und Timo Günthner wieder ein Herbstcamp aus. Das Camp findet auf der 
Anlage des TC Bayer Dormagen (Holzweg 63, 41540 Dormagen) statt. 
 
 

Teilnehmer:  
Es können alle Kinder- und Jugendlichen ab 5 Jahren, Anfänger, Fortgeschrittene, Turnier- und 
Medenspieler, teilnehmen.  
 

Trainer:  
Das Trainerteam um Jan Gerring, Max Gumz und Timo Günthner 

 

Programm:  
 

1. Tag 09:45 – 10:00 Uhr 
10:00 – 10:15 Uhr 
10:15 – 12:00 Uhr 
12:00 – 13:30 Uhr 
13:30 – 15:30 Uhr  

Begrüßung und Einteilung in Gruppen 
Warm-Up  
Tennistraining 
Mittagspause 
Tennistraining 

2. Tag 10:00 – 10:15 Uhr 
10:15 – 12:00 Uhr 
12:00 – 13:30 Uhr 
13:30 – 15:30 Uhr  

Warm-Up  
Tennistraining 
Mittagspause 
Tennistraining 

3. Tag 10:00 – 10:15 Uhr 
10:15 – 12:00 Uhr 
12:00 – 13:30 Uhr 
13:30 – 15:30 Uhr  

Warm-Up  
Tennistraining 
Mittagspause 
Tennistraining 

4. Tag 10:00 – 10:15 Uhr 
10:15 – 12:00 Uhr 
12:00 – 13:30 Uhr 
13:30 – 15:30 Uhr 

Warm-Up  
Tennistraining 
Mittagspause 
Tennistraining 

5. Tag 10:00 – 10:30 Uhr 
10:30 – 12:30 Uhr 

Warm-Up, Matchtaktik 
Turnier und Siegerehrung 

 
Wir freuen uns auf euch! 
 
 



Kosten:  
245,- € pro Person  
Preise inkl. Mittagessen & Getränk, Snacks.  
Anmeldeschluss ist der 30.09.2023 (ACHTUNG: Anzahl der Teilnehmer begrenzt!). 
Der Betrag von 245,- € ist in Bar am ersten Tag des Tenniscamps zu entrichten. 
 

Anmeldung:  
Online:  
Falls das Tenniscamp auf Grund einer zu geringen Teilnehmerzahl nicht stattfindet, wird eine 
Rundmail spätestens eine Woche vor Camp-Beginn an die angegebene E-Mail verschickt. 
 
 
 

 
 

 


